
  

 

 

 

Примерный вариант циклограммы деятельности   

музыкального руководителя при наличии групп второго раннего возраста  

(от одного года до двух лет) * 

(1,25 ставка) 

 

День 

недели 

Время 

проведения 

Содержание деятельности 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  
 0

8
.0

0
-1

3
.0

0
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 1

5
.0

0
-1

7
.4

0
 

08.00 – 08.30 

08.30 – 09.00 

 

09.00 –10.40 

 

10.40 – 11.00 

11.00 – 11.20 

11.20 – 12.30 

12.30 – 13.00 

 

 

15.00 – 15.20 

15.20 – 16.10 

16.10 – 17.00 

 

 

 

17.00 – 17.40 

Утренняя гимнастика (аккомпанемент) 

Индивидуальная работа с воспитанниками в гр. № (указывать группы с учетом 

времени, отведенного на завтрак)  

Проведение музыкального занятия с воспитанниками группы № и 

сопровождение физкультурных занятий с воспитанниками групп № 

Индивидуальная/подгрупповая работа с детьми группы № на воздухе  

Перерыв для отдыха и питания 

Музыкально-игровая деятельность с детьми групп № на воздухе 

Организация и проведение музыкальных занятий по подгруппам с детьми 

раннего возраста (1 год – 1 год 6 месяцев); сопровождение других видов 

деятельности по инициативе ребенка раннего возраста 

Индивидуальная работа с воспитанниками группа № 

Проведение музыкальных занятий с воспитанниками старших групп №  

Проведение развлечений, досугов с воспитанниками групп № ..; 

организация и проведение музыкальных занятий по подгруппам с детьми 

раннего возраста (1 год 6 месяцев – 2 года); сопровождение других видов 

деятельности по инициативе ребенка 

Подгрупповая работа с воспитанниками групп № по развитию музыкальных 

способностей на воздухе (проведение музыкальных игр, театрально-игровой 

деятельности) 

В
то

р
н

и
к
  
  

 0
8
.0

0
-1

2
.0

0
 

 

08.00 – 08.30 

08.30 – 09.00 

09.00 – 10.20 

 

10.20 – 11.00 

 

11.00 – 12.00 

Утренняя гимнастика (аккомпанемент) 

Музыкальное сопровождение режимных моментов в группах № 

Проведение музыкальных занятий с воспитанниками групп № и 

сопровождение физкультурных занятий с воспитанниками групп № 

Подгрупповая работа с детьми групп № на воздухе (проведение музыкальных 

игр, театрально-игровой деятельности) 

Индивидуальная работа с воспитанниками групп № на воздухе 

С
р
ед

а 
  
  
0
8
.0

0
-1

3
.0

0
 

  
  
  
  

  
  
  
  
1
5
.0

0
-1

7
.4

0
 

08.00 – 08.30 

08.30 – 09.00 

 

09.00 –10.40 

 

10.40 – 11.00 

11.00 – 11.20 

11.20 – 12.30 

12.30 – 13.00 

 

 

15.00 – 15.20 

15.20 –16.10 

16.10 – 17.00 

 

 

 

17.00 – 17.40 

Утренняя гимнастика (аккомпанемент) 

Индивидуальная работа с воспитанниками в гр. № (указывать группы с учетом 

времени. отведенного на завтрак)  

Проведение музыкального занятия с воспитанниками группы № и 

сопровождение физкультурных занятий с воспитанниками групп № 

Индивидуальная/подгрупповая работа с детьми группы № на воздухе  

Перерыв для отдыха и питания 

Музыкально-игровая деятельность с детьми групп № на воздухе 

Организация и проведение музыкальных занятий по подгруппам с детьми 

раннего возраста (1 год– 1 год 6 месяцев); сопровождение других видов 

деятельности по инициативе ребенка раннего возраста 

Индивидуальная работа с воспитанниками группа № 

Проведение музыкальных занятий с воспитанниками старших групп №  

Проведение развлечений, досугов с воспитанниками групп № ..; 

организация и проведение музыкальных занятий по подгруппам с детьми 

раннего возраста (1 год 6 месяцев – 2 года); сопровождение других видов 

деятельности по инициативе ребенка 

Подгрупповая работа с воспитанниками групп № по развитию музыкальных 

способностей на воздухе (проведение музыкальных игр, театрально-игровой 

деятельности) 



 

 

*Совмещенный музыкально-физкультурный зал 

 

Ч
ет

в
ер

г 
0
8
.0

0
-

1
2
.0

0
 

08.00 – 08.30 

08.30 – 09.00 

09.00– 10.45 

 

10.45 – 11.00 

11.00 – 12.00 

Утренняя гимнастика (аккомпанемент). 

Музыкальное сопровождение режимных моментов в группах № 

Проведение музыкальных занятий с воспитанниками групп № и 

сопровождение физкультурного занятия с воспитанниками группы №  

Индивидуальная/подгрупповая работа с детьми групп № на воздухе 

Музыкально-игровая деятельность с детьми  группы № на воздухе  

П
я
тн

и
ц

а 
  
  
  
  
  
0
8
.0

0
-1

3
.0

0
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

1
5
.0

0
-1

7
.4

0
 

08.00 – 08.30 

08.30 – 09.00 

 

09.00 –10.40 

 

10.40 – 11.00 

11.00 – 11.20 

11.20 – 12.30 

12.30 – 13.00 

 

 

15.00 – 15.20 

15.20 –16.10 

16.10 – 17.00 

 

 

 

17.00 – 17.40 

Утренняя гимнастика (аккомпанемент) 

Индивидуальная работа с воспитанниками в гр. № (указывать группы с учетом 

времени, отведенного на завтрак)  

Проведение музыкального занятия с воспитанниками группы № и 

сопровождение физкультурных занятий с воспитанниками групп № 

Индивидуальная/подгрупповая работа с детьми группы № на воздухе  

Перерыв для отдыха и питания 

Музыкально-игровая деятельность с детьми групп № на воздухе 

Организация и проведение музыкальных занятий по подгруппам с детьми 

раннего возраста (1 год – 1 год 6 месяцев); сопровождение других видов 

деятельности по инициативе ребенка раннего возраста 

Индивидуальная работа с воспитанниками группа № 

Проведение музыкальных занятий с воспитанниками старших групп №  

Проведение развлечений, досугов с воспитанниками групп № ..; 

организация и проведение музыкальных занятий по подгруппам с детьми 

раннего возраста (1 год 6 месяцев – 2 года); сопровождение других видов 

деятельности по инициативе ребенка 

Подгрупповая работа с воспитанниками групп № по развитию музыкальных 

способностей на воздухе (проведение музыкальных игр, театрально-игровой 

деятельности) 


